
Durablement en Garde !
En garde... pour la planète.

Ligue d'Escrime de Nouvelle-Aquitaine

2025-2027
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Notre vision

Pourquoi ce projet ?
Contexte
Une urgence climatique et des attentes institutionnelles 
fortes qui nous imposent de repenser nos pratiques.

Ambition
Aller au-delà de la charte FFE pour devenir une référence 
nationale en matière de sport durable.

Crédibilité
Un projet ancré dans la Charte des 15 engagements 
écoresponsables du Ministère des Sports et du WWF 
France.

Objectif
Construire ensemble l'escrime de demain : performante, 
responsable et exemplaire.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Une gouvernance solide & humaine
Une structure à 3 niveaux :

01

Référent DD régional (LENA)

02

Ambassadeurs 
départementaux (CD)

03

Relais DD dans les clubs

Priorité n°1 : Prévenir l'épuisement 
bénévole.

La solution : Un kit de soutien complet pour 
chaque référent:

Lettre de mission officielle

Guide pratique avec fiches-outils

Journée annuelle de formation et de réseautage
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L'innovation au cSur du projet : 
Le Hub Numérique

Création de la 
"Place du marché durable LENA" : 
un espace unique sur le site de la 
Ligue.

3 modules intégrés :

1

Covoiturage
Pour mutualiser les trajets vers les 
compétitions via des solutions 
simples et gratuites (Togetzer, 
CoolRool).

2

Bourse de matériel
Une plateforme de petites 
annonces pour donner, vendre ou 
recycler vos équipements.

3

Boîte à outils
Des tutoriels vidéo ("réparer son 
arme") et des guides pratiques 
("plan mobilité").
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L'excellence visible : 
Compétitions & Événements
Création d'un événement signature : Le 
"Trophée LENA éco-performance".

Une compétition annuelle "vitrine" respectant les 
standards les plus exigeants.

Exemples :

Zéro plastique à usage unique

Restauration 100% locale

Plan de mobilité obligatoire pour tous les participants

Pour tous les clubs : Maintien du "Pack compétition 
écoresponsable", un kit de base pour organiser des 
événements plus verts.
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Engager & inspirer : 
Gamification et storytelling

Le label club éco-responsable devient 
un jeu !

1
Bronze

2
Argent

3
Or

4
Platine

Chaque action de la charte rapporte des points pour évoluer. Récompenses : Dotations, visibilité, 
bons d'achat...

Une communication qui raconte des histoires :

Le "Héros durable"

Portrait d'un bénévole ou d'un club engagé.

Le "Geste du mois"

Tutoriel vidéo pour une pratique simple et efficace.
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Le budget : 
Des moyens à la hauteur de l'ambition

23 500 ¬
Un budget prévisionnel de 23 500 ¬ pour la première année.

Action Charges

Référent DD Ligue 2 000 ¬

Fonds Label DD 4 000 ¬

Kit « Compétition verte » (10 pilotes) 6 000 ¬

Hub numérique 4 500 ¬

Formations & ateliers 3 500 ¬

Communication & storytelling 2 500 ¬

Rapport annuel 1 000 ¬

Total 23 500 ¬

Un financement diversifié et crédible :

Public
Région Nouvelle-Aquitaine, ANS, 
ADEME, FDVA.

Privé
Club des mécènes, partenaires 
privés.

Apport LENA
Autofinancement.

Ce budget équilibré garantit le lancement de toutes les actions clés dès la première année.
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Vos avantages : Pourquoi engager votre club?

Adhérer
Adhérer à une charte de 10 engagements clairs et 
concrets (nommer un référent, réduire les plastiques, 
encourager le covoiturage...).

Bénéficier
Bénéficier d'outils et d'un accompagnement direct (Hub 
numérique, kit compétition, formations...).

Gagner
Gagner en visibilité et en attractivité grâce au label 
gamifié et aux campagnes de communication.

Fédérer
Fédérer vos membres autour d'un projet porteur de sens 
et de valeurs.
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Nos indicateurs de réussite :
Pourquoi engager votre club?

10
Clubs avec référent DD

dès 2026

20
Clubs labellisés

(Bronze et +) d'ici 2027

50
Trajets mutualisés

via le covoiturage en 2026

100
Pièces reconditionnées

par an

100%
Stagiaires formés

au module DD d'ici 2027

1
Trophée annuel

LENA éco-performance dès 2026
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Calendrier & appel à l'action

Saison 2025/2026 : Phase de lancement
Ouverture du Hub Numérique.

Formation des premiers Référents DD.

Premiers clubs labellisés "Bronze".

2026 : Montée en puissance
1er Trophée LENA éco-performance.

Packs compétitions disponibles

Montée en puissance du label gamifié

2027 : Globalisation
Généralisation compétitions vertes

Bilan régional

Extension à d'autres régions

Rejoignez le mouvement !
Dès aujourd'hui :

Identifiez votre futur Référent DD.

Participez au lancement de la "Place du marché durable".

Ensemble, faisons de ce projet la référence de l'escrime durable en Nouvelle Aquitaine !

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

