
 

 

Charte d'engagement club acteur Elle(s) en Garde 
 

Préambule 

 

Dans le cadre de l'opération régionale "Elle(s) en Garde", et conscient de son rôle 
social et sportif, notre club s'associe pleinement à la dynamique de féminisation de 
l'escrime en Nouvelle-Aquitaine. 

Nous partageons la conviction que la diversité est une richesse et que l'égalité 
d'accès à la pratique, à l'encadrement et aux responsabilités est un levier de 
performance et de développement pour notre sport. 

Par la signature de cette charte, nous nous engageons à être un acteur volontaire et 
visible de ce mouvement. 

 

Nos engagements pour la saison 2025-2026 

 

Le club ……………………………………………..…, représenté par son/sa Président(e), 
s'engage à : 

1. Promouvoir l'accès à la pratique 
Promouvoir activement l'accès des filles et des femmes à la pratique de l'escrime, à tous les 
âges et à tous les niveaux, en créant des opportunités de découverte et d'initiation.  
 
2. Valoriser tous les rôles 
Valoriser et encourager la place des femmes à tous les postes : pratiquantes, encadrantes, 
arbitres, bénévoles et dirigeantes, en mettant en lumière leur contribution essentielle à la vie 
du club.  
 
3. Garantir un environnement bienveillant 
Créer et maintenir un environnement d'accueil inclusif, respectueux et sécurisant pour toutes 
et tous, en luttant activement contre les stéréotypes de genre et toute forme de 
discrimination.  
 



 

 
 
4. Agir concrètement 
Participer activement à l’opération "Elle(s) en Garde" et mettre en œuvre au moins une action 
de féminisation par saison sportive, en s'appuyant sur les outils proposés par la Ligue ou en 
développant ses propres initiatives. 
 
5. Être un relais positif 
Agir comme ambassadeur de la campagne "Elle(s) en Garde" en diffusant ses valeurs et ses 
actions au sein de notre communauté locale (mairie, écoles, entreprises, médias locaux). 

 

Reconnaissance 

 

En signant cette charte, notre club obtient le label "Club acteur Elle(s) en Garde" 
pour la saison 2025-2026.  

Ce label, matérialisé par un visuel officiel, pourra être utilisé sur tous nos supports de 
communication pour témoigner de notre engagement.  

Fait à ……………………………………………..…, le ……………………………………………..… 

Pour le club ……………………………………………..…, 

Le/La Président(e), 

……………………………………………..… 

Signature et tampon du club 
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