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FEDERATION FRANGAISE D'ESCRIME

STAGE DE FORMATION CONTINUE
ESCRIME POUR LES SENIORS

Dans le cadre de la « Promotion de la Santé par le Sport » et avec le soutien du ministére
chargé des sports, la Fédération F rancaise d’escrime, par le biais de son institut de formation
(IFFE), met en place un stage « Escrime pour les 50 ans et plus ».

LES OBJECTIFS

Adapter la pratique de I'escrime a un public spécifique : Escrime pour les seniors
— Accueillir et encadrer un public sénior dans une approche ludique
— Accueillir et encadrer un public senior atteint de pathologies liées a I'age
— Fidéliser les licenciés seniors
— Capter de nouveaux licenciés seniors
— Pérenniser I'emploi de I'encadrant

LA DATE ET LE LIEU
Du lundi 25 au mercredi 27 mars 2019
Salle d'Armes de Forges-les-Eaux, zone industrielle - 76440 Forges les Eaux

LA DUREE

20 heures de formation.

LE COUT

Le co(it total de cette formation s'éleve a 280,00 € de frais pédagogiques et 160,00€ de frais
d’hébergement et de restauration. Le paiement s'effectuera par cheque,_a 'ordre de I'TFFE.

A l'issue de cette formation, les 10 premiers inscrits validés recevront une mallette pédagogique
« Escrime & Séniors » offerte par la FFE

LES INTERVENANTS

— Didier Leménagé, conseiller technique national, directeur du développement de la FFE
Patrick Lefort, conseiller technique placé aupres du comité régional du Centre-Val de Loire
Antonio Meffe, conseiller technique fédéral du comité régional de Normandie

LES EXIGEANCES PREALABLES

—  Etre licencié a la Fédération francaise d’escrime pour la saison en cours
—  Etre titulaire d'un diplome inscrit au RNCP

L'INSCRIPTION

Formulaire d'inscription en ligne :

https://goo.al/forms/7AJ8Dw704hXJwwVL2

(Le nombre de places est limité a 20)

Une attestation de formation vous sera délivrée a la suite de ce stage.
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TOUR GALLIENI Il - 36 AVE DU GENERAL DE GAULLE - 93170 BAGNOLET
T +33143622050-F +33 14362 20 99 - EMAIL ffe@escrime-ffe.fr

www.escrime-ffe.fr


https://goo.gl/forms/7AJ8Dw7o4hXJwwVL2
mailto:ffe@escrime-ffe.fr
http://www.escrime-ffe.fr/

